UROLOGTIA

ROZWIAZ TEST PEDT Test diagnostyczny przedwczesnego wytrysku

Wstepna ocena przedwczesnego wytrysku z uzyciem testu PEDT.
Odpowiedz na pytania, a nastgpnie zsumuj liczbg punktéw przy

kazdej zaznaczonej odpowiedzi.
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1. Jak trudno jest Panu op6znic wytrysk? j TCzy odczuwa Pan frustracje zwigzang
Bez trudu 0 z wczesniejszym wytryskiem?

Nieznacznie trudno 1 ‘ 0
Umiarkowanie trudr 2 1
Bardzo trudno 3 ! 2
Ekstremalnie trudno A z E
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2. Czy ma Pan wytrysk wczesniej, niz W > N
by Pan sobie tego zyczyt? 5. Jak bardzo martwi sie Pan, czy Pana
Prawie nigdy lub nigdy 0 czas do wytrysku pozbawia
Readziej niz w polowie przypadkow 1 partnerke satysfakcji seksualnej?
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u ] irdzo 3
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3. Czy miewa Pan wytrysk przy mini- \ =
malnej stymulacji? p N
Prawie nigdy lub nigdy 0 Twéj wynik:
Rzadziej niz w potowie przypadkow 1
W okoto potowie przypadkow 2 : )
Czesciej niz w pot w3
Prawie zawsze lub zawsze 4
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Do 8 punktow: wynik ter obienstwo, ze «

to, jezeli martwisz sig czasem ania swojego wytrysku lub poziomem ki
z lekarzem w celu doktadnej oc
9 lub 10 punktow: wynik ten v |
Od 11 punktéw: wynik ten wskazuje na du
sie z lekarzem (urologiem lub seksuologiem) w

vinienes$ skonsultowac sie z lekar
lopodobienstwo, ze m

celu postawienia peinej diagnoz)

PAMIETAJ - PRZEDWCZESNY WYTRYSK MOZNA POKONAC.

Nie wstydz sie poruszy¢ tego tematu w rozmowie z lekarzem.
Przedwczesny wytrysk jest problemem medycznym, o ktérym trzeba rozmawiac.




